
HOTEL I WIRTSHAUS I BAR

Herzlich Willkommen beim LenzHerzlich Willkommen beim Lenz
Wer gutes Essen mag, wird es beim Lenz lieben. 

Die Liebe zum Paznauntal schmeckt man bei uns in jedem Bissen. Hinter 
den Gerichten stecken viele Jahre Erfahrung, Frische und Handwerk. 

Das Ergebnis soll wohl schmecken und der Freude dienen.
Schön sitzen, gscheit essen, fein plaudern. 

Unsere Servicemitarbeiter informieren Euch gerne über allergene Zutaten in unseren Speisen.

LENZ MENÜ
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Eppas Guats zum Löffeln

Kräftige Rindssuppe   4,90
mit hausgemachten Frittaten

Kräftige Rindssuppe   4,90
mit Tiroler Knödel

Paznauner Almkäsesuppe   5,90
mit Schwarzbrot-Croutons  

Feinstes Grünzeug

Bauernsalat   14,90
Blattsalate I Kartoffelrösti I knusprige Speckscheiben

Alm-Käse I Joghurt-Kräuterdressing  

Wirtshaussalat   18,90
Variation von Blattsalaten I Rinderfiletspitzen I 

Croutons I Wildkräuter I Joghurt-Kräuterdressing

Fitnesssalat   16,90
bunte Salate I Hühnerbrüstchen I Croutons I 
geröstete Kürbiskerne I Limetten Vinaigrette

Der Klassiker   6,90
grüner oder gemischter Salat  

ofenfrisches Knoblauchbrot   3,90
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Wirtshausklassiker &
traditionelle Schmankerln

Kalbsrahmgulasch   18,90
Petersilienspätzle I gekochtes Ei I Gurkerl  

Stefan’s Hausspieß    17,90
Rind I Kalb I Schwein I  Würstl I Bacon I 

Grillgemüse I gebackene Kartoffelspalten I Kräuterbutter

Wienerschnitzel 
in der Butterpfanne gebacken I dazu servieren wir Petersilienkartoffeln  

und karamellisierte Äpfel mit Preiselbeeren 
vom Schwein    14,90
vom Kalb           21,90

Spareribs   12,90
Knoblauch-Dip I BBQ-Dip I Pommes I bunte Salate

Tagliatelle mit Rindsfiletspitzen   14,90
Ratatouillegemüse I Kräuterrahm I Rinderfiletspitzen I Parmesan I gebackener Rucola

Filetsteak Toast   17,90
Kalb,- und Schweinsfilet I Cocktail-Sauce I gegrillte Ananas I Almkäse I Salatgarnitur

Wirtshaus Toast   8,90
Bauernbrot I Schinken I Käse I Essiggurken I Bacon I Spiegelei I Salatgarnitur

Knödel Dreierlei   11,90
Spinat I Gorgonzola I Käse I Tomate I braune Butter I grüner Salat

Serviert in der originalen Gusseisenpfanne

Käsespätzle   9,80
Paznauer Almkäse I Röstzwiebel I grüner Salat

Tiroler  Gröstl   10,90
Kartoffel I Schweinebraten I Selchfleisch I Spiegelei I grüner Salat

für 1 bis 4 Personen, 6,50 Aufpreis für jede weitere Person
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Aus dem Pizzaofen

Margarita   9,80
Pizzasauce I Mozzarella  

Salami   10,70
Pizzasauce I Mozzarella I Salami  

Gorgonzola   10,90
Pizzasauce I Mozzarella I Schinken I Gorgonzola

Tonno   10,90
Pizzasauce I Mozzarella I Thunfisch I Zwiebel 

Veggi   11,90
Pizzasauce I Mozzarella I Champignons I Paprika I Rucola I  

Schafskäse

Diavolo   11,90
Pizzasauce I Mozzarella I Salami I Paprika I Pfefferoni

Tirolese   10,90
Pizzasauce I Mozzarella I Speck I Ei I Knoblauch

Nach Art des Hauses   11,90
Pizzasauce I Mozzarella I Schinken I Paprika I Champignons

Wir servieren eure Pizza nach Wahl:
Pizza mit Pizzasauce, Mozzarella und Zutaten nach Wunsch

     
Gorgonzola, Schinken, Speck, Salami, Thunfisch   1,60

Champignons, Pfefferoni, Knoblauch, Ananas, Paprika, Mais   1,30



HOTEL I WIRTSHAUS I BAR

Tiroler Marend & JauseTiroler Marend & Jause
Herzhaftes für zwischendurch serviert 

von 14:00 bis 17:30 Uhr 

Die echte Tiroler Marend   14,90
Speck I Hartwurst I Kaminwurz’n I Bergkäse I

Graukäse I Gramml Schmalz  

Bauernspeckplatte   11,90
Pfefferoni I Kren I Gurkerl  

Wurstsalat   8,90
Käse I Wurst I Gurkerl I Zwiebel I Paprika I Ei  

Das Süße danach

Kalter Marillenknödel   6,90
in Butterbrösel I Topfenmousse I Fruchtpüree 

Schokoladenmousse   8,70
im Haselnussmantel mit Himbeerkern I karamellisierte Strudelblätter I bunte Beeren  

Omas Bauernkrapfen (zochni Kiachla)   6,90
Spezialität aus dem Paznaun I Preiselbeeren I Vanilleeis  

Hausgemachter Apfelstrudel wahlweise mit
Sahne   5,90

Vanillesauce   6,20
Vanilleeis   5,90

Kaiserschmarrn wahlweise mit 
Apfelmus   9,40

Preiselbeeren   9,40


